| Showed You The Door

Choreograaf : Ria Vos (January 2024)

Soort Dans : 4 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen 64

Intro 32 tellen

Muziek The Door — Teddy Swims

SEC 1: Heel Grind, Behind Side, Cross Rock, Chassé

1-2 RV stap op hiel gekruist over LV, LV stap links opzij
3-4 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij

5-6 RV rock gekruist over LV, LV gewicht terug

7&8 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij
SEC 2: Cross, Y4 L, Rock Back, Full Turn R, Step Scuff

1-2 LV kruis over RV, RV ¥ draai L-om stap achter (9:00)
34 LV rock achter, RV gewicht terug

5-6 LV % draai R-om stap achter, RV ¥z draai R-om stap voor
7-8 LV stap voor, RV scuff

SEC 3: Jazz Box Cross %4 R, Kick, Behind, Side, Cross

1-2 RV kruis over LV, LV % draai R-om stap achter (12:00)
3-4 RV stap rechts opzij, LV kruis over RV

5-6 RV schop diagonaal rechts voor, RV stap achter LV
7-8 LV stap links opzij, RV kruis over LV

SEC 4: Swivels L, Hitch, Side, Hitch %2 L, Side, Scuff

1-2 LV stap naast RV, LV+RV draai hielen naar links

3-4 LV+RYV draai tenen naar links, RK hitch

5-6 RV stap rechts opzij, RV ¥ draai L-om hitch LK

7-8 LV stap links opzij, RV scuff

Restartpunt: muur 2 (3:00)

SEC 5:
1-2
384
5-6
7-8

SEC 6:
1-2
3-4
5-6
7-8

SEC 7:
1-2
3-4
5-6
7-8

SEC 8:
1-2
3-4
5-6
7-8

s L Step, Lock, Step Lock Step, Rock Fwd, Back, ¥ L Point

RV stap diagonaal links voor, LV lock achter RV (4:30)

RV stap voor LV lock achter RV, RV stap voor

LV rock voor, RV gewicht terug

LV % draai L-om stap links opzij met dip, RV tik teen rechts opzij (1:30)

Hip Bumps, ¥4 R, Hitch %2 R, Back, Drag, Rock Back

RH bump rechts opzij, LH bump links opzij

RV ¥ draai R-om stap voor, RV % draai R-om hitch LK (10:30)
LV stap achter, RV sleep naar LV

RV rock achter, LV gewicht terug

Hip Turn %2 L, Hip Turn % L, Rocking Chair

RV stap voor op teen bump heup voor, RV ¥ draai R-om zet hiel neer (4:30)

RV stap achter op teen bump heup achter, RV % draai R-om zet hiel neer (10:30)
RV rock voor, LV gewicht terug

RV rock achter, LV gewicht terug

Ys L Side, Behind, ¥4 R, Step Pivot 2 R, Step Fwd, 2L, Y4 L

RV " draai L-om stap rechts opzij, LV kruis achter RV (9:00)

RV ¥ draai R-om stap voor, LV stap voor (12:00)

LV+RV % pivot R-om, LV stap voor (6:00)

RV % draai L-om stap achter, LV % draai L-om stap links opzij (9:00)

Begin Opnieuw
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